РАСПИСКА
Я,________________________________________________________________________

Паспорт: серия _______________ номер______________________________

Выдан_________________________________________ дата выдачи______________
Полностью осознаю, что КЁКУСИН-КАН является контактным единоборством.
В случае получения мною травм или несчастного случая на соревновании по кёкусинкай  каратэ 19.11.2016 г. в разделе кумитэ (контактные поединки) среди мужчин,  женщин претензий к организаторам турнира, судьям  и тренерскому составу не имею.

«___» _____________ 2016 года                                            

                                                                                  _________________ /__________________/








      (подпись)
                 (Фамилия И.О.)

_____________________________________________________________________________

ПРОТОКОЛ

по технике безопасности на соревнованиях по каратэ кёкусинкай.
  Запрещается наносить удары руками в область шеи и в голову, любые удары в пах, по суставам, в позвоночник и на ширину ладони от него, а также другие удары причиняющие вред здоровью соперника.  
  Все участники обязаны  соблюдать правила по технике безопасности в спортивных сооружениях, правила дорожного движения.

  В случае получения мной травм и связанных с ними последствий, а также иных неблагоприятных последствий во время участия в соревновании, в том числе вследствие применения разрешенной либо не разрешенной правилами соревнований техники, и/или при нахождении в помещении, где проводятся данные соревнования или проходит подготовка к данным соревнованиям, претензий к главному судье, организаторам турнира, тренерскому составу и собственникам помещений, в которых проводятся соревнования, иметь не буду.

  С правилами соревнований и техникой безопасности по Кёкусинкай ознакомлен(а), полностью осознаю, что Кёкусинкай является контактным единоборством, и понимаю возможность получения мною травм и иных неблагоприятных последствий.
Город ___________________.

«___»____________2016г 
_____________________/____________________________________                                  (подпись участника или родителя)   (Фамилия И. О.)
