Расписание учебно-методических сборов «Зимняя школа - 2015» 
Федерации Кёкусин-кан каратэ-до России

22 января (четверг)
11:00 – 18:00 – регистрация участников (МЦБИ, 5 этаж, кабинет № 404 Малаева Зарема Шабановна)

23 января (пятница)
9:00 – 13:00 – занятие с оружием. Бо. Саи. Тонфа. Дзё. (Арена)
13:00 – 14:00 – обед 
14:00 – 15:20 – лекционное занятие. (Конференц зал)
15:30 – 17:00 – методическое занятие по судейству ката. (Арена, площадка №1)
24 января (суббота)
9:00 – 10:00 - занятие с оружием. Бо. Саи. (308)

10:00 – 11:00 – занятие по ката (308)

11:00 – 12:00 – занятие по кихону и кумитэ (308)
12:00 - 13:00 – занятие по кумитэ (308)
13:00 – 14:00 – обед 
14:00 – 15:00 – лекционное занятие. (Конференц зал 302)
15:00 – 17:00 – методическое занятие по судейству кумитэ. (332)
                           методическое занятие по судейству ката. (Конференц зал 302)
25 января (воскресенье)
9:00 – 10:00 - занятие с оружием. Бо. Тонфа. Дзё. (308)

10:00 – 11:00 – ката (308)

11:00 – 12:00 – занятие по кумитэ (308)

12:00 – 12:30 – выдача сертификатов участников УМС. Фотографирование.
12:30 - 13:00 – тест по теории судейства (ката 222, кумитэ 223)
13:00 – 14:00 – обед 
14:00 – аттестация на кю (308)
 26 января (понедельник) – отъезд участников.

Тренерско-педагогический состав УМС «Зимняя школа  - 2015» Федерации Кёкусин-кан каратэ-до России

- Зрумов Аскер Хазраилович – Заслуженный тренер России, МС, 5 дан.

- Демченко Наталья Сергеевна, Заслуженный тренер России, старший тренер по ката сборной команды дисциплины кёкусинкан, МСМК, сихан, 5-й дан, старший преподаватель кафедры ТиМ единоборств РГУФКСМиТ, специализации киокусинкай.
- Попов Александр Геннадьевич, Заслуженный тренер России, старший тренер детско-юношеской сборной команды по кумитэ дисциплины кёкусинкан, 3 дан.- Петрыгин Сергей Борисович, сихан, 5 дан, к.п.н., доцент кафедры единоборств РГПУ им.С.А.Есенина.
- Швец Павел Валентинович, руководитель Всероссийского судейского комитета федерации, 4 дан.
- Нагоева Елена Нургалиевна, тренер детско-юношеской сборной команды по ката дисциплины кёкусинкан, МСМК, 4 дан.
- Бондаренко Игорь Владимирович, МСМК, 3 дан, член Сборной России по ката.
- Богдановский Андрей Николаевич, МС, 3 дан, член Сборной России по ката.
